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ВСТУП

Пропонований посібник призначений для вчителів, які викладають 
гео метрію в 11 класі (рівень стандарту) за оновленою навчальною програ-
мою для учнів 10–11 класів загальноосвітніх закладів (2017 рік).

Основна мета посібника — надати допомогу вчителеві під час підготов-
ки до проведення уроків. У наведених конспектах подається тема, тип уро-
ку, наочність та обладнання.

Автор урахував, що провідним засобом реалізації мети базової за-
гальної середньої освіти є запровадження компетентнісного підходу в на-
вчально-виховний процес загальноосвітньої школи шляхом формування 
предметних і ключових компетентностей. Тому в основу наведених планів-
конспектів покладено компетентнісний підхід, тобто формулювання цілей 
уроку, побудова змісту та хід процесу навчання на уроці складені з ураху-
ванням реалізації компетентнісного та діяльнісного підходів.

У програмі вказано значну кількість резервних годин, які вчитель на 
власний розсуд може витрачати на систематизацію та повторення матері-
алу на початку та в кінці року, збільшення кількості годин на кожну із за-
значених тем, зокрема для внесення змін до орієнтовного календарно-те-
матичного плану. Автор пропонує своє бачення використання резервних 
годин. 

Змістова частина конспектів уроків має заголовок «Хід уроку». Тут ві-
дображено: етапи уроку; зміст навчального матеріалу, що виноситься на 
урок; систему типових завдань, необхідних для досягнення цілей уроку.

Розробляючи плани-конспекти уроків, автор дбав про те, щоб система-
тично перевірявся рівень засвоєння учнями матеріалу, вивченого на попе-
редніх уроках. Для цього в конспектах передбачено різноманітні форми 
організації роботи учнів на етапі актуалізації опорних знань: фронтальне 
опитування, самостійні роботи, математичні диктанти, тестові завдання, 
завдання на встановлення відповідності тощо.

У посібнику наведено тексти контрольних робіт у двох варіантах, скла-
дені у форматі ЗНО. Наведені додаткові завдання можна використовувати 
для колективної, самостійної або індивідуальної роботи з учнями під час 
закріплення знань.

Учням із високим рівнем навчальних досягнень можна запропонува-
ти для виконання вдома завдання підвищеної складності. Проведення ор-
ганізаційного етапу, перевірку домашнього завдання та підбиття підсум-
ків уроку вчитель планує залежно від особливостей класу, методів роботи, 
власного досвіду.

Автор сподівається, що вчителі не формально використовуватимуть ма-
теріали посібника, а візьмуть їх за основу й творчо доповнять пропоновані 
поурочні конспекти, ураховуючи особливості кожного класу.
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Дата _______________________

Клас _______________________

Урок № 1. МНОГОГРАННИК ТА ЙОГО ЕЛЕМЕНТИ.  
ОПУКЛІ МНОГОГРАННИКИ

Формування компетентностей:
 y предметна компетентність: сформувати поняття геометричного тіла, много

гранника та  його елементів (вершин, ребер, граней, двогранних кутів), опуклого 
многогранника; сформувати вміння розв’язувати задачі, що передбачають застосу
вання цих понять;  ________________________________________________________

__________________________________________________________________________
 y ключові компетентності:

 y спілкування державною мовою — поповнювати свій словниковий запас, доречно 
та коректно вживати в мовленні математичну термінологію;

 y математична компетентність — оперувати геометричними об’єктами на пло
щині й у просторі;

 y соціальна та  громадянська компетентності  — висловлювати власну думку, 
слухати й чути інших;

__________________________________________________________________________
Тип уроку: засвоєння нових знань і вмінь.
Обладнання та наочність:  ___________________________________________________
__________________________________________________________________________

Хід уроку
І. ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ ЕТАП

1. Знайомство з учнями класу.
2. Ознайомлення учнів із особливостями вивчення геометрії в 11 класі, 

вимогами до вивчення предмета, критеріями оцінювання навчальних 
досягнень тощо.

3. Ознайомлення учнів зі структурою підручника та особливостями робо-
ти з підручником.

4. Ознайомлення з додатковими матеріалами (довідниками, зошитами 
для тематичного оцінювання тощо).

__________________________________________________________________________

ІІ. ПЕРЕВІРКА ДОМАШНЬОГО ЗАВДАННЯ
__________________________________________________________________________

ІІІ. АКТУАЛІЗАЦІЯ ОПОРНИХ ЗНАНЬ
Фронтальне опитування

1. Сформулюйте означення многокутника.
2. Що називають сторонами многокутника? вершинами многокутника? 

Які сторони (вершини) називають сусідніми?
3. Які многокутники називають опуклими? Наведіть приклади.
4. Які многокутники називають правильними? Яку назву має правильний 

чотирикутник?

ІV. ВИВЧЕННЯ НОВОГО МАТЕРІАЛУ
План вивчення теми

1. Означення геометричного тіла.
2. Означення многогранника та його елементів (ребер, вершин, граней, су-

сідніх граней).
3. Означення опуклого многогранника.
4. Означення двогранного кута, лінійного кута двогранного кута, градус-

ної міри двогранного кута.
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5. Означення двогранного кута опуклого многогранника.
6. Що називають розгорткою многогранника?
7. Означення площі повної поверхні многогранника.
8. Приклади многогранників у навколишньому середовищі.  __________

__________________________________________________________________________

V. ЗАСВОЄННЯ НОВИХ ЗНАНЬ І СПОСОБІВ ДІЙ

1. Робота з підручником  _____________________________________________
__________________________________________________________________________

2. Додаткові завдання
1) Яке мінімальне число ребер може мати многогранник?
2) На рисунку зображено розгортку многогранника. Визначте, скільки 

у нього вершин; ребер; граней.
3) Зобразіть многогранник, у якому чис-

ло вершин і число граней однакове.
4) Доведіть, що не існує многогранника, 

у якому сім ребер.
Указівка. Якщо хоча б одна грань много-

кутника не є трикутником, то число ребер 
більше ніж сім. Якщо всі грані трикутни-
ки, то число ребер має ділитися на три.

VІ. ЗАСТОСУВАННЯ ЗНАНЬ І ВМІНЬ

1. Робота з підручником  _____________________________________________
__________________________________________________________________________

2. Робота в парах
Обговоріть план виконання завдань. Розподіліть, хто розв’язуватиме 

задачу 1, а хто — задачу 2. Розв’яжіть задачі й здійсніть взаємоперевірку. 
Здайте роботу вчителеві на перевірку.

Задача 1
Зобразіть многогранник, у якому шість вершин і п’ять граней.

Задача 2
Зобразіть многогранник, у якому 11 ребер.

VІІ. ПІДБИТТЯ ПІДСУМКІВ УРОКУ, РЕФЛЕКСІЯ
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

VІІІ. ДОМАШНЄ ЗАВДАННЯ
1. Завдання за підручником:  _______________________________________
2. Додаткове завдання. Доведіть, що будь-який многогранник має більше 

ребер, ніж граней.
Указівка. Виконаємо «збирання» многогранника. Перша грань має 

n ≥ 3 ребер. Кожна наступна грань збільшує загальне число ребер не мен-
ше ніж на одне, друга — не менше ніж на два. Якщо так використати k  
граней, то число ребер буде не менше ніж k n+ . Після укладання остан-
ньої грані виявиться, що ребер більше ніж граней не менше ніж на два.

3. Повторити: означення, властивості й ознаки паралелограма; означення 
правильного многокутника; формули для радіусів вписаних і описаних 
кіл правильних многокутників; паралельність площин.

а б
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Дата _______________________

Клас _______________________

Урок № 2. ПРИЗМА. ПРЯМА Й ПРАВИЛЬНА ПРИЗМИ

Формування компетентностей:
 y предметна компетентність: сформувати поняття призми та її елементів (основ, 

бічних граней, бічних ребер, висоти, діагоналі), прямої та похилої призми, правиль
ної призми; домогтися засвоєння властивостей прямої призми; сформувати вміння 
розв’язувати задачі, що передбачають застосування цих понять;  ________________

__________________________________________________________________________
 y ключові компетентності:

 y спілкування державною мовою  — чітко, лаконічно та  зрозуміло формулювати 
думку, доречно та коректно вживати в мовленні математичну термінологію;

 y математична компетентність — оперувати геометричними об’єктами в про
сторі;

 y соціальна та громадянська компетентності —  співпрацювати в команді, виді
ляти та виконувати власну роль у командній роботі;

__________________________________________________________________________
Тип уроку: засвоєння нових знань і вмінь.
Обладнання та наочність:  ___________________________________________________
__________________________________________________________________________

Хід уроку
І. ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ ЕТАП

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

ІІ. ПЕРЕВІРКА ДОМАШНЬОГО ЗАВДАННЯ

1. Перевірка завдання, заданого за підручником  ______________________
__________________________________________________________________________

2. Розв’язування задач

Колективне розв’язування задач, аналогічних до тих, що були задані додому
__________________________________________________________________________

Індивідуальні завдання
№ 1. Знайдіть площу розгортки многогранника, у якого одна грань — ква-

драт зі стороною a , а решта четверо граней — правильні трикутники.
№ 2. Дві суміжні грані ABCD  і ADEF  п’ятигранника ABCDEF  (див. 

рис.) — квадрати, площини яких перпендикулярні. Знайдіть кут нахи-
лу грані BCEF  до грані ADEF .

№ 3. Дві суміжні грані ABCD  і ADEF  п’ятигранника ABCDEF  — прямо-
кутники, площини яких перпендикулярні. Знайдіть площу повної по-
верхні п’ятигранника, якщо AB = 3  см, AF = 4  см, AD = 6  см.

№ 4. Дві суміжні грані ABCD  і ADEF  п’ятигранника ABCDEF  — ква-
драти зі стороною a . Знайдіть площу повної поверхні п’ятикутника, 
якщо двогранний кут при ребрі AD  дорівнює 30°.

ІІІ. АКТУАЛІЗАЦІЯ ОПОРНИХ ЗНАНЬ
1. Ф‑ронтальне опитування

1) Сформулюйте означення, властивості й ознаки паралелограма.
2) Сформулюйте означення правильного многокутника.
3) Які площини називають: а) паралельними; б) перпендикулярними?
4) Що називають відстанню між паралельними площинами?

A

B

C

D

E

F
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2. Виконання усних вправ
1) У паралелограмі ABCD  AB = 6 см, BC = 8  см. Чому дорівнюють довжи-

ни сторін AD  і CD?
2) Один із кутів паралелограма дорівнює 45°. Знайдіть решту кутів цього 

паралелограма.
3) ABCD  — паралелограм, BE  і DF  — перпендикуляри до площини 

ABC.  Доведіть, що площини ABE  і DFC  паралельні.

ІV. ВИВЧЕННЯ НОВОГО МАТЕРІАЛУ

План вивчення теми
1. Означення призми та її елементів (основ, бічних граней, бічних ребер).
2. Властивості призми.
3. Означення висоти призми.
4. Означення діагоналі призми.
5. Властивості прямої призми.
6. Означення правильної призми.
7. Приклади тіл у навколишньому середовищі, що мають форму призми.

__________________________________________________________________________

V. ЗАСВОЄННЯ НОВИХ ЗНАНЬ І СПОСОБІВ ДІЙ
Робота з підручником  _______________________________________________

__________________________________________________________________________

VІ. ЗАСТОСУВАННЯ ЗНАНЬ І ВМІНЬ

1. Робота з підручником  _____________________________________________

2. Робота в групах
Оберіть, хто з членів групи координуватиме роботу й відповідатиме за її 

кінцевий результат. Складіть план роботи. Розподіліть, хто який пункт 
плану виконуватиме. Розв’яжіть задачу. Здайте роботи вчителеві на пере-
вірку.

Заповніть порожні місця в таблиці:

Призма

Кількість елементів

вершин ребер бічних граней
кутів

плоских двогранних

Трикутна

Чотирикутна

П’ятикутна

Шестикутна

n -кутна

VІІ. ПІДБИТТЯ ПІДСУМКІВ УРОКУ, РЕФЛЕКСІЯ
__________________________________________________________________________

VІІІ. ДОМАШНЄ ЗАВДАННЯ
1. Завдання за підручником:  _______________________________________
2. Додаткове завдання. Основою похилої трикутної призми ABCA B C1 1 1  

є прямокутний трикутник ABC  ∠ = °( )C 90 . Площина бічної грані 
AA C C1 1  перпендикулярна до площини основи. Доведіть, що CC B B1 1  — 

прямокутник.
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Дата _______________________

Клас _______________________

Урок № 3. ПРИЗМА. ПРЯМА Й ПРАВИЛЬНА ПРИЗМИ

Формування компетентностей:
 y предметна компетентність: удосконалити вміння розв’язувати задачі на засто

сування означення та  властивостей призми та  її елементів, прямої призми, пра
вильної призми;  _________________________________________________________

__________________________________________________________________________
 y ключові компетентності:

 y математична компетентність  — оперувати числовою інформацією, геоме
тричними об’єктами на площині та в просторі;

 y уміння вчитися впродовж життя  — визначати мету навчальної діяльності, від
бирати й  застосовувати потрібні знання та  способи діяльності для досягнення 
цієї мети; прагнути до вдосконалення результатів своєї діяльності;

__________________________________________________________________________
Тип уроку: удосконалення знань і вмінь.
Обладнання та наочність:  ___________________________________________________
__________________________________________________________________________

Хід уроку
І. ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ ЕТАП

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

ІІ. ПЕРЕВІРКА ДОМАШНЬОГО ЗАВДАННЯ

1. Перевірка завдання, заданого за підручником  ______________________  
__________________________________________________________________________

2. Виконання тестових завдань із подальшою самоперевіркою 
й самооцінюванням
Варіант 1

1) Яка геометрична фігура не може бути бічною гранню прямої призми?
А. Правильний трикутник. Б. Прямокутник. В. Квадрат.

2) У правильній чотирикутній призмі сторона основи дорівнює 4 см, діаго-
наль бічної грані — 5 см. Знайдіть довжину бічного ребра призми.
А. 4 см. Б. 9 см. В. 3 см. Г. 5 см.

3) Площа бічної грані правильної трикутної призми дорівнює 48 см2, а ви-
сота — 12 см. Знайдіть периметр основи призми.
А. 12 см. Б. 4 см. В. 16 см. Г. 18 см.

4) Радіус кола, описаного навколо основи правильної шестикутної при-
зми, дорівнює a.  Знайдіть висоту призми, якщо діагональ бічної грані 
дорівнює b.

А. b a2 2− .  Б. b a2 2− .  В. a b2 2+ .  Г. b
a2

23

4
− .

Варіант 2
1) Яка геометрична фігура не може бути основою правильної призми?

А. Рівносторонній трикутник. Б. Ромб. В. Квадрат.
2) У правильній трикутній призмі бічне ребро дорівнює 8 см, діагональ 

бічної грані — 10 см. Знайдіть сторону основи.
А. 36 см. Б. 10 см. В. 8 см. Г. 6 см.

3) Бічна грань правильної п’ятикутної призми — квадрат, площа якого 
дорівнює 64 см2. Знайдіть периметр основи призми.
А. 32 см. Б. 40 см. В. 160 см. Г. 90 см.
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4) Радіус кола, вписаного в основу правильної чотирикутної призми, до-
рівнює a.  Знайдіть висоту призми, якщо діагональ бічної грані дорів-
нює b.

А. b a2 2− .  Б. b a2 22− .  В. b a2 24− .  Г. a b2 2+ .

Відповіді: Варіант 1. 1) А. 2) В. 3) А. 4) Б.  
  Варіант 2. 1) Б. 2) Г. 3) Б. 4) В.

ІІІ. УДОСКОНАЛЕННЯ ЗНАНЬ І ВМІНЬ

1. Робота з підручником  _____________________________________________
__________________________________________________________________________

2. Додаткові завдання
1) Чому дорівнює кількість двогранних кутів, утворених бічними гранями:

а) п’ятикутної призми; б) шестикутної призми?
2) Чому дорівнює величина двогранного кута при бічному ребрі правильної:

а) п’ятикутної призми; б) шестикутної призми?

ІV. ЗАСТОСУВАННЯ ЗНАНЬ І ВМІНЬ

1. Робота з підручником  _____________________________________________
__________________________________________________________________________

2. Самостійна робота
Варіант 1
1) Основою прямої призми є рівнобедрений трикутник з основою 12 см 

і висотою, проведеною до неї, 8 см. Обчисліть діагональ грані, яка містить 
бічну сторону трикутника, якщо висота призми дорівнює 24 см.

2) У правильній трикутній призмі радіус описаного навколо основи ко-

ла дорівнює 4 3  см. Обчисліть висоту призми, якщо діагональ бічної гра-
ні дорівнює 13 см.

Варіант 2
1) Основою прямої призми є рівнобедрений трикутник із бічною сторо-

ною 10 см і висотою, проведеною до основи, 8 см. Діагональ грані, що міс-
тить основу цього трикутника, дорівнює 13 см. Обчисліть висоту призми.

2) У правильній трикутній призмі радіус вписаного в основу кола дорів-

нює 3  см. Обчисліть довжину діагоналі бічної грані призми, якщо її висо-
та дорівнює 8 см.

Відповіді: Варіант 1. 1) 26 см. 2) 5 см.  
  Варіант 2. 1) 5 см. 2) 10 см.

V. ПІДБИТТЯ ПІДСУМКІВ УРОКУ, РЕФЛЕКСІЯ
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

VІ. ДОМАШНЄ ЗАВДАННЯ
1. Завдання за підручником:  _______________________________________
2. Додаткове завдання. ABCDEFA B C D E F1 1 1 1 1 1  — призма. Доведіть, що 

AB BC CD AF FE ED1 1 1 1 1 1

� ���� � ���� � ���� � ���� � ���� � �����
+ + = + + .

Указівка. Кожна сума дорівнює 3 1AA
� ����

.
3. Повторити: площі геометричних фігур.
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